
 

 

IMPORTÂNCIA DA DOAÇÃO DE SANGUE: 
UM ATO DE AMOR QUE SALVA VIDAS 

 

Precisamos conversar sobre a importância do "Junho Vermelho" e como ele pode 

transformar vidas. Você sabe como a sociedade civil e empresarial pode se envolver 

nessa nobre causa, incentivando a doação de sangue e ampliando a conscientização 

sobre a importância desse gesto? Pois bem, aqui traremos uma série de orientações. A 

doação de sangue desempenha um papel fundamental na saúde da sociedade. 

Diariamente, inúmeras vidas dependem da disponibilidade desse recurso vital, seja para 

procedimentos médicos complexos, tratamentos de doenças graves ou para auxiliar 

vítimas de acidentes e emergências. Infelizmente, a demanda por sangue muitas vezes 

supera a oferta, o que pode resultar em situações críticas. O "Junho Vermelho" é uma 

campanha de conscientização que tem como objetivo incentivar a doação de sangue 

durante todo o mês de junho. Essa iniciativa busca mobilizar a sociedade civil e 

empresarial para combater a escassez de sangue nos bancos de sangue e hospitais, 

garantindo assim um suprimento contínuo e seguro para aqueles que precisam.  

A CICS Canoas, através de seu Núcleo da Saúde, abraça essa causa há alguns 

anos. Campanhas em jornais, reuniões junto à Secretaria Municipal da Saúde e da gestão 

do Hospital Universitário (local de coleta de doações de sangue em Canoas) foram 

realizadas com intuito de facilitar o acesso de doadores, com ampliação dos horários de 

coletas. Mas essa é uma luta de todos! O primeiro passo para fazer a diferença é tornar-

se um doador de sangue. Qualquer pessoa saudável, com idade entre 16 e 69 anos, pode 

doar. É importante ressaltar que o processo é seguro, sigiloso e realizado por 

profissionais capacitados. Além de se tornar um doador, você pode ampliar o impacto 

do "Junho Vermelho" ao divulgar a campanha em suas redes sociais, site ou blog. 

Compartilhe informações relevantes sobre a importância da doação de sangue, os 

benefícios para a saúde e histórias inspiradoras de pessoas que foram salvas graças à 

generosidade dos doadores. Se você é um empresário ou líder em uma organização, 

pode engajar sua equipe a integrar o time de doadores. Uma boa ideia é promover 

campanhas internas de conscientização, oferecer horários flexíveis para que os 

colaboradores possam doar sangue e criar um ambiente que valorize e incentive esse 

gesto solidário. Além disso, você pode estabelecer parcerias com banco de sangue local 

para a realização de campanhas de doação em suas instalações. 

O "Junho Vermelho" é mais do que uma campanha de conscientização, é uma 

oportunidade de salvar vidas e fazer a diferença na sociedade. Faça parte dessa corrente 

do bem, unindo-se à CICS Canoas nessa importante iniciativa! 
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